
OF 
YOURSELF

®

Die Welt der Mikronährstoffe

take care



Copyright 2019 ©

Es begann tragisch. Karin, die Mutter des proV Nutraceutical B.V. Gründers 
Thomas Glattes, erkrankte an Multipler Sklerose - einer Krankheit, die noch 
heute der Medizin ihre Rätsel aufgibt. Das war Ansporn für Thomas Glattes, 
der 15 Jahre lang als leitender Entwicklungsingenieur in einem bedeutenden 
Unternehmen für Medizintechnik arbeitete, sich intensiv mit neuen, fast gänz-
lich unbekannten Therapieverfahren zu beschäftigen.

Bereits vor 20 Jahren wurden erste Kontakte zu einem US- amerikanischen 
Verband für Orthomolekular-Medizin und zur Bastyr University in Seattle/Wa-
shington geknüpft.

Über viele Jahre hinweg war Thomas Glattes für den in England ansässigen 
Verband Vitality, parallel zu seiner Entwicklungstätigkeit, als Koordinator für 
Ausbildung ehrenamtlich tätig.

Im Zuge seiner Nachforschungen und aktiven Arbeit entwickelte sich im Laufe 
der Zeit europaweit ein herausragendes Netzwerk aus Therapeuten, Ernäh-
rungsberatern, Betroffenen und auch Unternehmen. Jeder lernte vom ande-
ren, tauschte sich aus und gab sein Wissen weiter.
Aus diesem engagierten und innovativen Handeln vieler Mitstreiter, entwi-
ckelten sich nicht nur großartige Produktideen – es lieferte den gedanklichen 
Anstoß für eine großartige Vision.

Die Geschäftsführung von proV sieht heute ihre primäre Aufgabe darin, so 
vielen Menschen wie möglich die Grundlage für ein besseres Leben zu ver-
schaffen.

Effektiv wirksame natürliche Kombinationen aus Mikronährstoffen in Form 
von Nahrungsergänzungs- und Orthomolekular-Produkten, speziellen Pfle-
geserien für die Haut, zur gesundheitlichen Vorbeugung, bilden die Basis aller 
Produktlinien im Hause proV Nutraceutical.

Unsere Unternehmensgeschichte

Gesundheit
Gesundheit, Lebensqualität, Natur und Nachhaltigkeit sind in den Mittelpunkt 
des Interesses gerückt.

Die zunehmende Belastung in Schule und Beruf bewirken, dass in allen Al-
tersgruppen Gesunderhaltung zum Thema geworden ist.

Umwelt und Stress sollen möglichst in zumutbaren Grenzen gehalten werden.

Optimierte Produkte
proV bietet Ihnen optimierte Nahrungsergänzungsmittel, mit 100% natürli-
chen Inhaltsstoffen an.

Premium Quality 
Unsere Produktionsstätten sind GMP (Good Manufacturing Practice) zertifi-
ziert. Ausgewählte Produkte wurde am Zentrum für Präventive Dopingfor-
schung der Deutschen Sporthochschule Köln auf Dopingsubstanzen getestet 
– ohne Beanstandung.

Laboruntersuchungen jeder Produktionscharge sichern die Qualität der gefer-
tigten Waren. Zusätzliche Stichprobenanalysen  durch in Europa akkreditier-
ter Labore dienen der Verbrauchersicherheit, wie sie proV Nutraceutical B.V. 
versteht.

Mit der Natur im Einklang

Leben mit der Natur Natur pur!
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basen 1 Forte
• Reines hochdosiertes Natriumbicarbonat

ph-Universal-Indikator
• Ph-Wert 4,5-10 mit dreifarbiger Farbskala

Mit diesen Teststreifen ist es Ihnen möglich, sich selbst ein Bild von den ernäh-
rungsbedingten Schwankungen des Säure/Basen-Haushaltes Ihres Körpers zu 
machen. Die Teststreifen zeigen den ph-Wertpräzisein 0,5pH- Wert-Schritten an.

Inhalt: 100 Teststreifen                                                       Artikel Nr. 010009

Das 3-Stufen-Programm von proV

Nährstoffe gelangen am Besten zu den Körperzellen, wenn die Säure-Basen-
Balance stimmt.

Das 3-Stufen-Konzept pH-Balance & Entschlackung

Inhalt: 180 Kapseln                                                           Artikel Nr. 010008F-1

Verzehrempfehlung:
Erwachsene nehmen 1-2 Kapseln, mit Wasser, eine 1/2 Stunde vor der Mahlzeit ein.
ZUSAMMENSETZUNG
Inhaltsstoffe pro Kapsel 			   Menge 		        %NRV*
Natriumbicarbonat 				    900 mg 		        --

Zutaten: Reismehl (Füllstoff), Zellulose (Kapsel) 

Garantiert frei von: Milch, Ei, Salz, Zucker, Hefe, synthetischen Farb-, Geschmacks- und Konservierungsmittel.

• Auch mit Mineralstoff Zubereitung erhältlich.
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Säure/Basen-Balance

Die Messung des körpereigenen ph-Wertes mit dem ph- Indikator-Test-
streifen gibt Ihnen einen ungefähren Überblick über Ihren aktuellen 
Säure/Basen-Zustand.

Entgiftung & Optimierte Verdauung

Unterstützen Sie Ihren Körper durch Entgiftung und sorgen Sie für eine 
ausgeglichene Darmbalance.

Grundversorgung & Nahrungseränzungen

Nun sind die Bedingungen erfüllt, damit wertvolle Mikronährstoffe vom 
Körper bestmöglich aufgenommen und genutzt werden können. 

Wie macht man es richtig?



Fischöl ist nicht gleich Fischöl
Was ist das Besondere an Fischölen? Es sind die darin enthaltenen Omega-3 
Fettsäuren. Diese sollten in einem Produkt in hoher Konzentration (>60%) 
enthalten sein. Achten Sie bei einem Produktvergleich immer auf den reinen 
Omega-3 Gehalt und darauf, dass das Produkt garantiert frei von Giftstoffen 
ist. Fischöle haben generell einen sehr positiven Einfluss auf den gesamten 
menschlichen Organismus. Sie wirken positiv auf das Herz-Kreislaufsystem, 
das Gehirn, die Nerven, die Augen, auf die Haut und auf den Bewegungsap-
parat.

Durch ein besonders schonendes und effektives Extraktionsverfahren werden 
unsere essentiellen Omega-3 Fettsäuren einerseits hoch angereichert und 
andererseits von Quecksilber, PCB`s, Dioxin und anderen Verunreinigungen 

befreit. Somit sind unsere Omega-3 Produkte garantiert frei von Quecksilber, 
Blei, Cadmium, PCB`s, Dioxin und weiteren 28 getesteten Giften.

Super Omega-3®
• Molekular destilliert. Hoher Anteil an EPA. Un-

terstützt gesunde Zellen und das Immunsystem.

Inhalt: 100 Weichkapseln                                Artikel Nr. 012018

Verzehrempfehlung:
Erwachsene nehmen eine Kapsel täglich, mit Wasser, zu der Mahlzeit ein.
ZUSAMMENSETZUNG
Inhaltsstoffe pro Kapsel                                              Menge	      %NRV*
Kalorien 	     				            10g		   
Gesamtfett    				            1g	   	   2%
Vitamin E		        			           6,7mg	   45%
(als natürliches d-Alpha-Tocopherol)			    	         

Norwegisches Fischöl-Konzentrat		          1000mg	   --

	 Gesamtfett Omega-3 Fettsäuren 	         600mg	   --
	 EPA (Eicosapentaensäure)			                  300mg	             --
	 DHA (Docosahexaensäure)			           200mg	             --

Zutaten: Softkapsel Hülle: Rindergelantine, Glycerin, Wasser. Enthält Fisch (Sardelle, 
Sardine, Makrele)

Garantiert frei von: Zucker, Weizen, Süßstoffen, Hefe, Mais, Milch, Ei, Gluten, Stärke, Salz, 
Cholesterien, künstlichen Farb- und Konservierungsstoffen.

Entgiftung Omega-3

Chlorophyll - sanfte Entgiftung
Chlorophyll ist ein grüner Pflanzenfarbstoff, den man auch als „Pflanzenblut“ 
bezeichnet. 

Die Wirkkombination aus Algen- und Pflanzenchlorophyll bindet Giftstoffe im 
Darm und Blutkreislauf. Green‘s Best fördert aktiv deren Ausleitung.  

Green‘s Best®
Kapseln

Eine Kapsel enthält 500mg Green‘s Best® Pulver-Konzentrat:

Organische Getreidegräser
Weizengras (Pulver    d. ges. Blattes) ... 13,32% 
Gerstengras (Pulver    d. ges. Blattes) .. 13,32% 
Hafergras (Pulver    d. ges. Blattes) .... 13,32% 

Alfalfa (Saft-Pulver).........................20%  
Löwenzahn (Grünblätter)...............3,36%  
Brokkoli (Sprossen, 3 Tage gekeimt)..2,8%  
Brokkoli........................................3,5%  
Grünkohl......................................3,5%  
Petersilie......................................3,5%  
Kohl.............................................3,5%  

Organische Gemüse

Süß- und Salzwasser Algen
Chlorella (aufgebr. Zellwände)..........6,64%  
Spirulina (Spirulina pacifica)............6,64%  
Kelp (Ascophyllum nodosum).............4,4%  
Dulse (Palmaria palmata)..................2,2%

Inhalt: 150g              Artikel Nr. 014300-1
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• Auch in Pulverform erhältlich.



Multi-Complex   -Daily Two-
• Mit optimierter Formel

Inhalt: 180 Tabletten      	                                            Artikel Nr. 012032
Verzehrempfehlung:
Erwachsene nehmen zwei Tablette täglich, mit Wasser, zu einer Mahlzeit ein.
ZUSAMMENSETZUNG

Inhaltsstoffe pro Tablette	         Menge     %NRV*                                                       Menge     %NRV*

Garantiert frei von: Weizen, Gluten, Milch, Ei, Fisch, Schalentiere oder 
Bestandteilen von Baumnüssen. Produziert in einer GMP-Anlage, in 
der auch oben genannte Zutaten, verarbeitet werden.

Zutaten: Zellulose, Croscarmellose Natrium, Stearinsäure (pflanzl. 
Quelle), Kieselerde, Magnesiumstearat (vegetarische Quelle), vege-
tarischer Überzug. Vitamin E aus Soja.

15 mg
250 mg
2 mg
86 mg
25 mg
25 mg
25 mg
25 mg
200 mcg
25 mg
25 mg
15 mg
50 mcg
50 mcg
25 mg
50 mg
5 mg
75 mcg
25 mg
7,5 mg
25 mcg
500 mcg
2,5 mg
50 mcg

Molybdän (Natriummolybdat)

Kalium (Kaliumchlorid)

Organische Spirulina
Organische Chlorella 

Alfalfa Saft-Konzentrat
Alpha-Liponsäure
Grüntee-Extrakt (Blatt)

Mariendistel-Extrakt (Frucht/Samen)

Rutin (Pulver)

Chlorophyll
Alfalfa (Blatt)

Hagebutten-Pulver (Frucht)

Lutein
Lycopen (natürlicher Tomaten-Extrakt)

Octacosanol (frei von Weizen)

Amylase (25 SKB)

Lipase (400 LU)

Bromelain (aus Ananas) (24 GDU)

Papain (aus Papaya) (25.000 USP)

25 mcg
25 mg
25 mg
25 mg
25 mg
25 mg
25 mg
25 mg
12,5 mg
4,5 mg
2 mg
2 mg
125 mcg
125 mcg
50 mcg
5 mg
5 mg
10 mg
12,5 mg

--
312,50 %
100 %
558,33 %
2.272,73 %
1.785,71%
156,25 % 
1.785,71 %
100 %
--
--
--
2.000 %
100 %
416,67 %
6,25 %
35,71 %
50,00 %
6,67 %
75,00 %
45,45 %
50,00 %
125,00 %
125,00 %

50,00 %
1,25 % 
--
--
--
--
--
--
--
--
--
--
--
--
--
--
--
--
--

Vitamin A (100% aus Beta-Carotin) (5.000 IE)

Vitamin C (Kalzium-L-Ascorbat, Ascorbinsäure)

Vitamin D (Ergocalciferol) (200 IE)

Vitamin E (d-alpha Tocopheryl Succinat) 100 IE

Vitamin B1 (Thiamin HCI)

Vitamin B2 (Riboflavin)

Vitamin B3 (Niacinamid)

Vitamin B6 (aus Pyridoxin HCI)

Folsäure
Cholin-Bitartrat
Inositol
PABA (Paraaminobenzoesäure)

Vitamin B12 (Methylcobalamin)

Biotin (D-Biotin)

Vitamin B5 (Calzium-D-Panthothenat)

Kalzium (Carbonat, Ascorbat)

Eisen (Ferrochel®, Eisen-Bisglycinat)(TRAACS®)

Jod (aus Kaliumjodit)

Magnesium (Oxid)

Zink (Picolinat)

Selen (L-Selenmethionin) (TRAACS®)

Kupfer (Kupfer-Bisglycinat)(TRAACS®)

Mangan (Mangan-Bisglycinat)(TRAACS®)

Chrom (Picolinat)

Zur Aufrechterhaltung aller Körperfunktionen benötigt unser Körper regelmä-
ßig Makronährstoffe wie Fette, Eiweiße und Kohlenhydrate.

Außerdem gehören Mikronährstoffe, wie wertvolle Vitamine, Enzyme, Minera-
lien, Spurenelemente, Aminosäuren und Pflanzenwirkstoffe dazu. 

Bei Nährstoffdefiziten können viele biologische Prozesse nicht mehr optimal 
ablaufen.

Multi-Complex - Daily Two - 
Enthält 43 optimal aufeinander abgestimmte Mikronährstoffe und hilft die 
ernährungsbedingten Defizite auszugleichen.

Mit Multivitaminen Defizite ausgleichen                                  

Multivitamine Multivitamine12 13
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Vitamin C
Vitamin C wird von vielen Wissenschaftlern als das „wichtigste Vitamin“ be-
schrieben, denn unser Körper kann selbst kein Vitamin C produzieren und ist 
somit auf dessen regelmäßige Zufuhr angewiesen.

Als wertvolles Antioxidant hilft es tägliche Belastungen und Stress besser 
zu bewältigen und es unterstützt die Immun-, Enzym- und Hormonsyste-
me. Säurefreies Vitamin C ist äußerst verträglich, da es nicht dazu beitragen 
kann, den Körper zu übersäuern!

C-500 Cherry
• Vitamin C-Kautablette
• Säurefrei mit Bioflavonoiden
Inhalt: 100 Kau-/Lutschtabletten        Artikel Nr. 014023-1

Verzehrempfehlung:
Erwachsene kauen/lutschen täglich 1 bis 2 Tabletten

ZUSAMMENSETZUNG
Inhaltsstoffe pro Tablette 	        Menge  %NRV*
Kalorien 	    5kcal
Kohlenhydrate Gesamt 1,8g <1%

Zucker-Alkohole (Sorbitol & Xylitol) 1,7g -- 
Natrium      30mg 2%    
Vitamin C   500mg 556%
Acerola  5mg --
Zitrus-Bioflavonoide (37%Hesperidin)     5mg --

Zutaten: Xylitol, Sorbitol, Zellulose, Stearinsäure (pflanzl. 
Quelle, natürliche Aromen, Rote Beete-Pulver, Kieselerde 
Magnesiumstearat (pflanzl. Quelle).

Garantiert frei von: Salz, Stärke, Hefe, Weizen, Gluten, 
Soja, Milch, Ei, Schalen-tiere, Konservierungsmittel.

VIT-C 1000 Plus
• Säurefreies Vitamin C/Kalzium-Ascorbat, 

gemischten Bioflavonoiden und Retardwirkung/ 
Langzeitabgabe des Wirkstoffes.

Inhalt: 180 Tabletten                                                              Artikel Nr. 012037

Verzehrempfehlung:
Erwachsene nehmen täglich ein bis zwei Tablette, mit Wasser, zu den Mahlzeiten ein.

ZUSAMMENSETZUNG
Inhaltsstoffe pro Tabletten 				   Menge				    %NRV*
Vitamin C (Kalzium-Ascorbat)				    1000 mg				    1250%
Kalzium						      110 mg				    14%
Zitrus-Bioflavonoide (37%Hesperidin)			   250 mg				    --
Acerola (Malpighia glabra)					    50 mg				    --
Rutin						      50 mg				    --

Zutaten: Kalziumphosphat, Stearinsäure (pflanzlich), Zellulose, Magnesiumstearat (pflanzlich), Croscamelose 
Natrium, Siliziumdioxid.

Garantiert frei von: Milch, Soja, Ei, Weizen, Mais, Stärke, Gluten, Salz, Zucker, Hefe, Farb-, Geschmacks- und 
Konservierungsmittel.

Säurefreies Vitamin C
Sämtliche Vitamin C Produkte welche proV anbietet, stammen aus natürlichen 
Quellen, sind säurefrei und daher äußerst verträglich für Magen und Zähne.

Vitamin C Vitamin C

• Auch als Pulver und in niedriger Dosierung erhältlich.
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Inhalt: 60 ml            Artikel Nr. 012080

Croton lechleri
Der in Südamerika, vorwiegend in den Regenwäldern Amazoniens, verbreite-
te Drachenbaum mit ausladender Krone wächst etwa 10-20 Meter hoch und 
sondert bei Verletzungen der Baumrinde ein rotfarbenes Harz ab, dass zu den 
Oleoresinen gehört. Die rote Farbe gab dem Harz seinen Namen: Drachenblut.

Sangre de Grado
• Abgefüllt in hochwertigem Pipettenfläschchen.
• Croton lechleri / Drachenblut. 100% natürlich und rein, 

ohne Chemie und Alkohol. 

Enthält reinen flüssigen Baumsaft (Tink- tur) des Sangre de Grado Baumes (Cro- ton lechleri).

Garantiert frei von:
Milch, Ei, Weizen, Mais, Gluten, Stärke, Salz, Zucker, Hefe, synthetischen Farb-, Ge-
schmacks- und Konservierungsmittel.

Verzehr-Empfehlung:
15 Tropfen in Wasser geben und trinken. 1x täglich anwenden. Kann auch großzügig pur auf 
die Haut aufgetragen werden.

Vitamin D3

Vitamin D3 wird unter Einwirkung von UV-Strahlen in unserer Haut gebildet 
und dann in Leber und Niere in seine biologisch aktivste Form überführt.

Vitamin D3 ist für Skelett und Zähne enorm wichtig: Es sorgt dafür, dass 
sich Vorläuferzellen von Knochenzellen, die Knochenstammzellen, bilden und 
reifen. Außerdem regelt es den Stoffwechsel von Calcium und Phosphat. Vi-
tamin D3 unterstützt außerdem das Immunsystem und bei der Entwicklung 
der Abwehrzellen.

Bei jungen Menschen reicht es normalerweise völlig aus, Hände, Gesicht und 
Arme ca. 10-15 Minuten zu besonnen. Mit zunehmendem Alter oder wenn 
ein Mensch nur wenig Sonnenstrahlung ausgesetzt ist, kann allerdings eine 
zusätzliche Gabe von Vitamin D benötigt werden. Sangre de Grado

In wissenschaftlichen Untersuchungen wurde festgestellt, dass das rote Harz 
des Drachenbaumes Steroide, Cumarine, Alkaloide, Flavnoide, Tannine, Sa-
ponine, Vitamine (A, C und E) sowie verschiedene Proteine enthält. Drachen-
blut kann mit ein wenig Wasser vermischt oral eingenommen oder direkt auf 
die Haut aufgebracht werden. Drachenblut hat keine toxischen Inhaltsstoffe 
und es wurden auch keine unerwünschten Nebeneffekte beobachtet.

Super Daily D3
• Vitamin D3 in Tropfenform

Ein Fläschchen enthält 10,3ml/365 Tropfen                                 Artikel Nr. 012016

Verzehrempfehlung:
Erwachsene nehmen einen Tropfen pro Tag zu einer Mahlzeit ein.

ZUSAMMENSETZUNG
Inhaltsstoffe pro Tropfen			   Menge 		        %NRV*
Vitamin D3 (als Cholekalziferol aus Lanolin) 		  2.000 I.E. 	       250%

Zutaten: MCT-Öl (Mittelkettiges Triglycedrid-Öl aus Kokosnuss- und Palmkernöl).

Garantiert frei von: Zucker, Hefe, Salz, Stärke, Weizen, Mais, Gluten, Schalentiere, 
Milch, Ei, Soja, Konservierungsmittel.

Vitamin D3 Phytokomplex

• Auch in Kapselform erhältlich
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Gesundheit fängt im Darm an

Eine der wichtigsten Voraussetzungen für unsere Gesundheit und unser Wohl-
befinden ist eine intakte Darmflora. Meist merken wir diese Bedeutung erst 
dann, wenn die Flora gestört ist. Wir fühlen uns müde und antriebslos.

Viele Faktoren können das natürliche Gleichgewicht unserer Darmflora stören, 
wie Stress, falsche Ernährung, Medikamente, Rauchen oder Alkohol. Sollte es 
zu Ungleichgewichten im Darm kommen, ist es sinnvoll mit Probiotika zu er-
gänzen.

Die Bedeutung der Darmflora

• Verarbeitung der Verdauung unserer Nahrung
• Beeinflussung des Immunsystems
• Versorgung mit Vitaminen (Folsäure, B1, B3, B6, B12, K)
• Bekämpfung schädlicher Bakterien
• Energieversorgung für Darmepithel (Darmwand)
• Anregung der Darmepithel
• Entgiftung

beWell energy+ 
• Antioxidatives Fermentgetränk

Inhalt: 1 Liter                                                                          Artikel Nr. 014460

Verzehrempfehlung:
Erwachsene und Kinder ab 3 Jahren 1 x täglich 30 ml, wahlweise zu den Mahlzeiten oder über den Tag verteilt 
pur oder mit Wasser oder Fruchtsaft gemischt, trinken.

Nährwert			   pro 100 ml             pro 30ml Tagesportion
Energie		    	  	 171kJ/40kcal                                                                43kJ/12kcal	
Fett				    <0,1g                                                                                                                                                  <0,1g
	 davon gesättigte Fettsäuren	 <0,1g                                                                                                                                                  <0,1g
Kohlenhydrate			   9g                                                                                                                                                                                              2,7g
Eiweiß				    0,8g                                                                                                                                                                       0,24g
Salz				    0,01g                                                                                                                                                        0,003g
Vitamin B2 (Riboflavin)			   2,5mg                                                                                                                                                0,75mg (45%*)

Zutaten:  Vitamin B1, Kupfer, Eisen, Mangan, Zink, Kalzium, Magnesium, Kalium, Phosphor, Natrium, Lithium, Chlorid, 
Sulfat, Cerealienwürze (Quellwasser, Malz geschrotet, Milchsäurekulturen), Mineralien-Mischung, 
Aronia- und Holunder-Direktsaft, 
Vitamin B2

Garantiert frei von: Laktose, Milch, Melasse, Zuckerzusatz, Gluten, Alkohol, Konservierungsmittel, Gentechnik

beWell-energy+ 7-Shots
• Für mehr Lebensqualität und Harmonie 

Inhalt: 7 Tagesportionen                                                                          Artikel Nr. 014253

Verzehrempfehlung:
Erwachsene und Kinder ab 3 Jahren 1 x täglich 25 ml, wahlweise zu den Mahlzeiten oder über den Tag verteilt 
pur oder mit Wasser oder Fruchtsaft gemischt, trinken.

ZUSAMMENSETZUNG
Nährwert			   pro 100 ml           pro 25ml Tagesportion
Energie		    	  	 171kJ/40kcal                                                                 43kJ/10kcal	
Fett				    <0,1g                                                                                                                                                   <0,1g
	 davon gesättigte Fettsäuren	 <0,1g                                                                                                                                                   <0,1g
Kohlenhydrate			   9g                                                                                                                                                                                               2,25g
Eiweiß				    0,8g                                                                                                                                                                        0,2g
Salz				    0,01g                                                                                                                                                         0,0025g
Vitamin B2 (Riboflavin)			   2,5mg                                                                                                                                                 0,63mg (45%*)

Zutaten:  Vitamin B1, Kupfer, Eisen, Mangan, Zink, Kalzium, Magnesium, Kalium, Phosphor, Natrium, Lithium, Chlo-
rid, Sulfat, Cerealienwürze (Quellwasser, Malz geschrotet, Milchsäurekulturen), Mineralien-Mischung, Aronia- und 
Holunder-Direktsaft, Vitamin B2

Garantiert frei von: Laktose, Milch, Melasse, Zuckerzusatz, Gluten, Alkohol, Konservierungsmittel, Gentechnik

ZUSAMMENSETZUNG
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AminoForte 9 Essentials™

Aminosäuren sind die Grundbausteine von Eiweiß (Proteine). Sie sind für die 
Funktionen aller Zellen, für die Gewebereparatur und für die Herstellung von 
Enzymen und Neurotransmittern erforderlich. Nur dann, wenn alle essentiel-
len Aminosäuren gleichzeitig und in entsprechende Proportionalität zur Ver-
fügung stehen, kann sie der Körper zum Einbau in die Zellsubstanz optimal 
verwenden. Wenn nicht, so kann daraus kein Körperweiß gebildet werden. 

Ein besonderes Problem ist der aus der Eiweißernährung anfallende Stick-
stoffabfall, wie Ammoniak und Harnstoff, der von den Nieren und der Leber 
entsorgt werden muss. Die Verhältnisse der 9 Aminosäuren entsprechen den 
Empfehlungen der „National Academy of Sciences/USA,“ um die Proteinsyn-
these und Reparatur von Gewebe für Erwachsene ab dem Alter von 19 Jahren 
zu optimieren. Hieraus resultiert auch eine absolut hohe Nettostickstoff-Ver-
wertbarkeit (NNU/Net Nitrogen Utilization). 

„Amino Forte 9 EssentialsTM“ enthält ausschließlich die einzigartige freie Form 
der Aminosäuren. Im Gegensatz zu Peptid- oder Protein gebundenen Amino-
säuren, werden die in „Amino Forte 9 EssentialsTM“ verwendeten einzigarti-
gen Aminosäuren auch ohne Verdauung in weniger als 30 Minuten über den 
Dünndarm komplett aufgenommen und hinterlassen deshalb im Darm keine 
Verdauungsendprodukte oder Stoffwechselabbauprodukte wie Ammoniak.

AminoForte 9 Essentials™
- Tabs

Inhalt: 150Tabletten - 30 Portionen                                Artikel Nr. 012108-1

Verzehrempfehlung:
Erwachsene nehmen 5 Tabletten täglich mit Wasser/Fruchtsaft zu der Mahlzeit ein.

ZUSAMMENSETZUNG
Inhaltsstoffe pro Tablette                                        Menge	        %NRV*
Kalorien 	     				    3,9kcal		  --
L-Leucin 					     192 mg 		  --
L-Lysin (aus L-Lysin Monohydrochlorid) 			   175 mg 		  --
L-Phenylalanin				    153 mg 		  --
L-Valin  					     110 mg 		  --
L-Threonin		   		  92 mg 		  --
L-Isoleucin  				    86 mg 		  --
L-Methionin 				    86 mg 		  --
L-Histidin (aus L-Histidine Monohydrochlorid) 		  65 mg 		  --
L-Tryptophan  				    72 mg		  --

Garantiert frei von: Salz, Hefe, Weizen, Gluten, Soja, Milch, 
Ei, Schalentiere oder Konservierungsstoffe.

Zutaten: Mikrokristalline Zellulose, Stearinsäure (pflanz-
lich), Siliciumdioxid, Magnesiumstearat, Sodium-Croscar-
mellose, Dicalciumphosphat, Tablettenüberzug (Hypromel-
lose und Glycerin).

ProteineProteine

• Auch in Pulverform erhältlich.
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ZUSAMMENSETZUNG

Mineral-Komplex
• Enthält alle essentiellen lebensnotwendigen

 Mineralstoffe und Spurenelemente in Kombi-
nation mit Vitamin D3 

Inhalt: 120 Kapseln                                           Artikel Nr. 010017

Verzehrempfehlung:
Erwachsene nehmen 1-2 Kapseln zu der Mahlzeit ein

Närwertangabe einer Kapsel                                         	 Menge	        %NRV*
Vitamin D3 (Colecalciferol)				    100i.E.	          12,5%
Kalzium (als Hydroxyapatit**)				    125mg 	            9,5%
Phosphor (als Hydroxylapatit**)				    48,25mg 	           6,9%
Jod (aus Kelp)					     56,25mg           37,5%
Magnesium (als Magnesiumoxid und Citrat) 			   125mg 	            30%
Zink (als AAC*)	 	  			   3,75mg 	            34%
Chrom (aus Chromium Chelavite®)  				    50mcg              143%
Selen (als L-Selenmethionin) 				    25mcg 	            45,5%
Kupfer (als AAC*)					     0,5mg 	           55,5%
Mangan (als AAC*) 					     1,25mg	           54,5%
Molybdän (als AAC*) 					     25mcg	           55,5%
Kalium (als Kalium Chlorid)					    24,75mg	            0,5%
Bor (als AAC*)					     0,75mg	                   --
Vanadium (als AAC*)					     12,5mcg             --

Zutaten: Gelatine (Kapsel), Reismehl und Magnesiumstearat (pflanzliche Quelle).

Garantiert frei von: Zucker, Hefe, Mais, Soja, Weizen, Gluten Milch, Konservierungsstoffen.

Mineralstoffe

Mineralstoffe sind wichtig für den Säure-Basen-Haushalt und für die Signal-
übertragung aller Nerven. Auch bei der Verwertung von Nahrung benötigen 
wir diese speziellen Helfer. Leider ist die Mineralstoffversorgung des modernen 
Menschen in der Regel weit vom Optimum entfernt, denn unsere Feldfrüchte 
werden in der Regel nur mit Kalzium, Phosphor und Schwefel gedüngt, andere 
wichtige Mineralien oder Spurenelemente fehlen. Es macht also Sinn, seine 
Nahrung mit Mineralstoffen zu ergänzen.

Magnesium-Malat

Magnesium-Malat ist das Mineral der Apfelsäure, welches in Äpfeln und an-
deren Obstsorten vorkommt. Apfelsäure ist ein Teil des sogenannten Krebs-
zyklus (Zitronensäurezyklus) und daher wichtig für die Bildung von ATP,  dem 
haupt-sächlichen Energiemolekül des Organismus. ATP wird während des 
Krebszyklus in den Mitochondrien, den  „Energiekraftwerken der Körperzel-
len“, produziert.  Apfelsäure wird ebenfalls im Organismus im Krebszyklus 
gebildet.  Sie gehört zu der Gruppe der alpha-Hydro-xysäuren und ist unter 
anderem in der Energieproduktion beteiligt.

Magnesium Malat 150
• Schnelle Resorption
• Gute Bioverfügbarkeit
• Unterstützt (Herz)-Muskelfunktion, 

 Blutdruck, Knochen, Zähne, Zellteilung.
• Trägt zu einer Verringerung von 

Müdigkeit & Erschöpfung bei

Inhalt: 180 Tabletten                             Artikel Nr. 012029

Verzehrempfehlung:
Erwachsene nehmen 1-3 Tabletten zu der Mahlzeit ein.

ZUSAMMENSETZUNG
Inhaltsstoffe pro Tablette 	       Menge             %NRV*
Magnesium (als 750mg Magnesiummalat)      150mg             40%

Zutaten: Calziumcarbonat, Zellulose, Stearinsäure.

Garantiert frei von: Zucker, Salz, Stärke, Milch, Weizen, Mais, Gluten, 
Hefe, Konservierungsmittel

MineralienMineralienMineralien28 29
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Naturbelassenes Kristallsalz

Kristallsalz aus der Region Nordpakistans, naturbelassenes Produkt ohne 
chemische Zusätze. Es enthält wertvolle Mineralien und Spurenelemente in 
einem idealen Mischungsverhältnis für unseren Körper, ist frei von Umweltbe-
lastungen, ist nicht raffiniert, ist ungebleicht und enthält keine Rieselhilfen. 
Dieses Kristallsalz hat einen milden, unverwechselbaren Geschmack. Es ist 
wertvoll und qualitätsgeprüft.

Himalaja Kristallsalz
• Gereinigt und gemahlen. Ideal zum würzen für die Küche 

und für die Zubereitung einer Salzsole geeignet. 

Dieses spezielle Kristallsalz enthält sämtliche 84 Elemente, welche in der Na-
tur vorkommen. Kristallsalz aus der Region Nordpakistans ist abgefüllt in ei-
ner hygienischen, wiederverschließbaren Verpackung, wie man sie bei hoch-
wertigen Nahrungsergänzungen verwendet.

Inhalt: 1kg            Artikel Nr. 016010  

Birkenzucker aus Finnland

Verwenden Sie WellSweet® - Birkenzucker aus Finnland für sämtliche Spei-
sen, Gebäcke und Getränke. Dosierung 1:1 zum normalen Haushaltszucker. 
WellSweet® - Birkenzucker aus Finnland - ist süß, zahnfreundlich und auch für 
Diäten geeignet.

WellSweet®- Xylit Birkenzucker
• Zuckerersatzstoff • Frei von Xylit aus China
• Frei von Xylit aus Mais • Glykämischer Index (GI)7
Durchschnittliche Nährwertangabe pro 100g:

Kalorien .................................... 400 kcal
Eiweiß ................................................ 0
Kohlenhydrate ............................. 100 g 
    davon Zucker ........................... 100 g
         davon Xylit ......................... 100 g
Fette .................................................. 0
Ballaststoffe ........................................ 0
Natrium .............................................. 0
Salz ................................................... 0

Inhalt: 1 kg                                   Artikel Nr. 014036

BirkenzuckerKristallsalz32 33



Stevia

Stevia Premium-Extrakte sind bis zu 300 mal süßer als Zucker und besitzen 
keine Kalorien. In der EU ist Stevia als Lebensmittel zugelassen. In Südameri-
ka wird Stevia seit Jahrhunderten angebaut und zur Zubereitung von Speisen 
und Getränken als Süßstoff verwendet.

Stevia - Natürlicher Süßstoff
• Potenter weißer Kräuter-Extrakt
• Extrem reine Form, daher frei von Bitterstoffen
• Zertifiziert organisch
• Null (0) Kalorien
• Vegetarisch/vegan
Extrem ergiebig! 30 Gramm entsprechen 622 Portionen

Stevia Premium-Extrakt enthält:
Organischer Stevia Blatt-Extrakt, Pulver-
form (Stevia rebaudiana)

Garantiert frei von:
Hefe, Soja, Milch, Weizen, Stärke, Salz, 
Gluten, Laktose, Muschel-Extrakten, Ei, 
Zucker, synthetischen Farb-, Geschmacks-, 
Konservierungs- und Süßungsmitteln.

Inhalt: 30 g                             Artikel Nr. 015300

Stevia MCT-Öl

MCT-Öle

SunVital - Diät Öl
• Ist ein reines MCT-Öl. Frei von Linolsäure.
• Hergestellt aus reinem Kokosnussöl.

Linolsäure ........................ kleiner als 0,1 % 
Caprylsäure (MCT) ........................... 56 % 
Caprinsäure (MCT) ........................... 43 % 
Capronsäure (MCT) ......................... 0,5 %
Laurinsäure (MCT) .......................... 0,3 %
Myristinsäure (MCT) ........... kleiner als 0,1 %
Brennwert .................... 3102 kJ (752 kcal.)
Eiweiß ................................................ 0
Kohlenhydrate ..................................... 0
Fettsäuren gesättigt ........................ 94 % 
Fettsäuren einfach ungesättigt ................ 0
Fettsäuren mehrfach ungesättigt ............. 0 

Garantiert frei von:
Milch, Ei, Weizen, Mais, Gluten, Stärke, 
Salz, Zucker, Hefe, synthetischen Farb-, 
Geschmacks- und Konservierungsmittel. 

Anwendungsempfehlung:
Ideal für Salate; zum Kochen, Backen 
und sanften Braten geeignet. SunVital 
Diät-Öl ist geschmacksneutral.

Inhalt: 500ml         Artikel Nr. 016002

In fast allen Pflanzenkeimölen und den daraus hergestellten Margarinen, 
kommt die langkettige Fettsäure ‚Linolsäure‘ besonders häufig vor. Zwar gilt 
diese Omega-6 Fettsäure als essentiell, also lebensnotwendig, Ernährungs-
wissenschaftler warnen aber vor dem heute extrem hohen pro Kopf Konsum 
dieser Fettsäure.

Das gesunde Verhältnis von Omega-6 Fettsäuren zu Omega-3 Fettsäuren von 
2:1, kann in Folge unserer Ernährung nicht mehr aufrecht erhalten werden. 
Untersuchungen bestätigen, dass in den Industrieländern das Omega-6 zu 
Omega-3 Verhältnis bei 20:1 bis 50:1 liegt. Die Empfehlung der Experten 
lautet: Weniger Omega-6 Fettsäuren zu konsumieren, dafür mehr Omega-3 
Fettsäuren.

Pflanzenöle, gewonnen aus Kokosnuss und extrahiert, enthalten 
keine Linolsäure. Dafür sind sie reich an mittelkettigen 
Fettsäuren (MCT).
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Sie können auch gerne unseren Therapeuten-Katalog und unseren Kos-
metik-Katalog, kostenlos anfordern. Wenn Sie weitere Informationen zu 
Produkten und Inhaltsstoffen benötigen, helfen wir Ihnen gerne weiter.

Weitere Produkte aus unserem Hause

Pflegeserie: KimProduktsortiment

• mit über 80 weite-
ren Produkten

• Naturkosmetik
• Vegan
• Parabenfrei
• Silikonfrei
• Tierversuchsfrei
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Zahlung per Bankeinzug, Abbuchung
erfolgt 10 Tage nach Rechnungsstellung

Bitte füllen Sie nachstehende 
Felder bitte sorgfältig aus

Achtung: Erstbestellung bitte nur schriftlich per 
Post oder Fax, E-mail mit Angabe der ID-Nummer 
des Empfehlungsgebers zusenden

Kundennummer des Empfehlungsgebers Ihre Kundennummer

Nachname Vorname

Straße/Hausnummer Geburtsdatum

Land/PLZ/Wohnort

Vorwahl/Telefon E-MailFax

Zahlungswunsch: Verrechnungsscheck liegt bei

Artikel Nr.: Produktbeschreibung Bestell-
menge

Einzelpreis 
in Euro

Gesamtpreis 
in Euro

Versandkosten in Euro siehe unten 1 x

Gesamt:

Ort                                                   Datum                   Unterschrift

Transportkosten nach: Warenbestellwert von: bis 29,99 Euro bis 249,99 Euro bis 499,99 Euro ab 500 Euro
Holland, Belgien, Deutschland
Österreich
Frankreich, England
Italien, Dänemark
Spanien, Liechtenstein, Schweiz*
Lieferung in die Schweiz bis 2kg Gesamtgewicht 
*Kosten für die Zollbearbeitungsgebühren in die Schweiz sind beinhaltet. Inselzuschläge seperat anfragen.
Sie können Ihre Bestellung auch per Fax aufgeben: 0031-297 532 129

8,90 Euro
9,90 Euro

15,50 Euro
15,85 Euro
23,90 Euro
15,50 Euro

5,80 Euro
 6,80 Euro

 12,40 Euro
12,75 Euro
20,80 Euro
11,65 Euro

frei
frei
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 6,50 Euro
6,50 Euro

frei
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frei 
frei
frei
frei 

pr
oV

 N
ut

ra
ce

ut
ic

al
 B

-V
. 

* 
Vo

or
ba

nc
ke

n 
10

d 
* 

N
L-

36
45

 G
V
 V

in
ke

ve
en

Te
l.:

 0
03

1-
29

7 
53

2 
11

4 
* 

Fa
x:

 0
03

1-
29

7 
53

2 
12

9 
* 

e-
m

ai
l:

 s
er

vi
ce

@
pr

ov
-i

nt
er

na
ti
on

al
.c

om

E
rt

e
il
u

n
g

 e
in

e
s 

S
E
P

A
 L

a
st

sc
h

ri
ft

m
a
n

d
a
ts

(E
in

zu
g

ve
rf

a
h

re
n

 ü
b

e
r 

S
E
P

A
)

G
lä

ub
ig

er
 I

de
nt

ifi
ka

ti
on

sn
um

m
er

M
an

da
ts

re
fe

re
nz

 (
vo

n 
pr

oV
 N

ut
ra

ce
ut

ic
al

 B
.V

. 
au

sz
uf

ül
le

n)
.

Vo
rn

am
e 

un
d 

N
am

e 
(K

on
to

in
ha

be
r)

S
tr

aß
e 

un
d 

H
au

sn
um

m
er

 (
K
on

to
in

ha
be

r)

La
nd

, 
Po

st
le

it
za

hl
 u

nd
 O

rt
 (

K
on

to
in

ha
be

r)

D
at

um
, 

O
rt

 u
nd

 U
nt

er
sc

hr
ift

 (
K
on

to
in

ha
be

r)

AT
68

Z
Z
Z
00

00
00

33
72

9

M
an

da
ts

re
fe

re
nz

  
W

IR
D

 S
EP

ER
AT

 M
IT

G
ET

EI
LT

N
am

e 
de

s 
K
re

di
ti
ns

ti
tu

ts

B
IC

 (
8 

od
er

 1
1 

S
te

lle
n)

IB
A
N

 d
es

 Z
ah

lu
ng

sp
fli

ch
ti
ge

n 
(m

ax
 2

2 
S
te

lle
n)

:

D
at

um
 (

TT
/M

M
/J

JJ
J)

, 
O

rt
 u

nd
 U

nt
er

sc
hr

ift
 (

K
on

to
in

ha
be

r)

1
. 

S
E
P

A
-L

a
st

sc
h

ri
ft

m
a
n

d
a
t

Ic
h 

er
m

äc
ht

ig
e 

di
e 

Fi
rm

a 
pr

oV
 N

ut
ra

ce
ut

ic
al

 B
.V

. 
, 

Z
ah

-
lu

ng
en

 v
on

 m
ei

ne
m

 /
 u

ns
er

em
 K

on
to

 m
it
te

ls
 L

as
ts

ch
ri
ft

 
ei

nz
uz

ie
he

n.
 Z

ug
le

ic
h 

w
ei

se
 i

ch
 m

ei
n 

/ 
w

ei
se

n 
w

ir
 u

ns
er

 
K
re

di
ti
ns

ti
tu

t 
an

, 
di

e 
vo

n 
de

r 
pr

oV
 N

ut
ra

ce
ut

ic
al

 B
.V

. 
au

f 
m

ei
n 

/ 
un

se
r 

K
on

to
 g

ez
og

en
en

 L
as

ts
ch

ri
ft

en
 e

in
zu

lö
se

n.

H
in

w
e
is

:
Ic

h 
ka

nn
 in

ne
rh

al
b 

vo
n 

ac
ht

 W
oc

he
n,

 b
eg

in
ne

nd
 m

it
 d

em
 

B
el

as
tu

ng
sd

at
um

, 
di

e 
Er

st
at

tu
ng

 d
es

 b
el

as
te

nd
en

 B
et

ra
-

ge
s 

ve
rl
an

ge
n.

 E
s 

ge
lt
en

 d
ab

ei
 d

ie
 m

it
 m

ei
ne

m
 K

re
di

ti
ns

-
ti
tu

t 
ve

re
in

ba
rt

en
 B

ed
in

gu
ng

en
.



Ihr Ansprechpartner

proV Nutraceutical B.V. 
Voorbancken 10d
NL-3645 GV Vinkeveen

Tel./Phone: 	 00800 - 500 400 10
Fax: 		  00800 - 500 400 20 
e-mail: 	 info@prov-international.com

Online:	 http://www.prov-international.com

Austria • Belgium • Czech Republic • Denmark • France • Germany • Italy • Luxemburg 
• Poland • Netherlands • Slovenia • Spain • Sweden • Switzerland • United Kingdom

Das Produktangebot kann sich erweitern oder einzelne Ar-
tikel aus dem Programm genommen werden. Inhaltsstoffe 
einzelner Produkte können nach Bedarf geändert werden.

®

Die Welt der Mikronährstoffe


